
Lapte Arahide
Pește

Măr Pâine
Broccoli 

Strănut
Urticarie (bubițe pe piele)
Dureri de cap
Greață
Respirație șuierătoare

Încercuiește alimentele care pot provoca alergii:

FISA DE LUCRU ALERGINO 

Bifeaza reactiile pe care le pot avea cei cu alergii.

Deseneaza ce poti face daca un coleg are o reactie alergica.


